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Ｊ
Ａ
山
形
市
農
業
振
興
協
議
会
の
開
催

令
和
４
年
産
米
の
生
産
調
整
へ
の
取
り
組
み

認
定
農
業
者
の
研
修
会
を
開
催

収
入
保
険
を
理
解
し
よ
う
！

　

１
月
27
日
（
木
）
、
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー
２
階
に
お
い
て
旧
市

地
区
認
定
農
業
者
の
会
（
渡
辺
剛
会
長
・
竹
寿
上
）
に
よ
る
研

修
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

近
年
、
予
期
せ
ぬ
自
然
災
害
に
よ
る
農
作
物
の
被
害
や
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
価
格
低
迷
等
に
よ
っ
て
、
農
業

者
の
収
入
が
不
安
定
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
認
定
農
業

者
の
会
で
は
、
様
々
な
リ
ス
ク
に
備
え
る
た
め
に
、
平
成
31
年

よ
り
開
始
さ
れ
た
収
入
減
少
を
補
う
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト

「
収
入
保
険
制
度
」
に
つ
い
て
研
修
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
農
業
者
か
ら
は
、「
コ
ロ
ナ
の
影
響
に
よ
り
米
価

の
回
復
が
厳
し
い
見
込
み
な
の
で
、
前
向
き
に
加
入
を
検
討

し
た
い
」
と
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

石
岡
浩
明
さ
ん
の
圃
場
で
レ
モ
ン
収
穫

「
雪
国
レ
モ
ン
」
に
改
名
し
農
地
拡
大

　

美
畑
支
店
の
石
岡
浩
明
さ
ん
（
中
鉄

２
）
の
農
園
で
レ
モ
ン
の
収
穫
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

品
種
は
「
マ
イ
ヤ
ー
レ
モ
ン
」
で
、
一
般

的
な
レ
モ
ン
よ
り
丸
み
が
あ
り
、
糖
度

が
高
く
マ
イ
ル
ド
な
味
。
耐
寒
性
が
あ

り
、
暖
房
を
使
用
せ
ず
ハ
ウ
ス
栽
培
が

可
能
で
す
。
さ
ら
に
、
つ
や
出
し
ワ
ッ
ク

ス
や
農
薬
を
一
切
使
っ
て
い
な
い
た
め
、

皮
ご
と
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

石
岡
さ
ん
は
、
同
市
南
栄
町
か
ら
松

原
に
圃
場
を
移
動
し
、
栽
培
面
積
は
昨

年
よ
り
２
倍
に
拡
大
し
ま
し
た
。
今
年

は
２
月
末
に
か
け
て
約
５
０
０
個
の
収

穫
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
従
来
は
「
山
形
レ
モ
ン
」
と
呼
ん
で
い
ま
し
た
が
、

雪
景
色
が
広
が
る
土
地
で
栽
培
さ
れ
る
こ
と
か
ら
「
雪
国
レ
モ
ン
」
と
改
名

し
ま
し
た
。

　

レ
モ
ン
は
、
市
内
の
青
果
店
「
グ
リ
ー

ン
シ
ョ
ッ
プ
は
ら
だ
」
に
出
荷
す
る
他
、

通
販
サ
イ
ト
「
山
形
う
ま
い
ず
」
で
販
売
。

市
内
の
ホ
テ
ル
や
洋
菓
子
店
の
ス
イ
ー

ツ
に
も
重
宝
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
は
市

内
の
イ
タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン
や
南
陽

市
の
旅
館
が
圃
場
視
察
に
来
訪
さ
れ
、
現

場
で
レ
モ
ン
が
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

「
雪
国
レ
モ
ン
」
が
山
形
の
産
地
と
な

る
こ
と
を
目
指
し
、
苗
木
の
販
売
も
今
年

の
春
・
秋
に
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

２
月
４
日
（
金
）
、
本
店
４
Ｆ
の
会
議

室
に
お
い
て
、Ｊ
Ａ
山
形
市
農
業
振
興

協
議
会
に
よ
る
令
和
４
年
産
米
の
生
産

の
目
安
及
び
配
分
に
つ
い
て
の
会
議
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

米
の
需
要
見
通
し
は
、
消
費
の
減
少
・

新
型
コ
ロ
ナ
に
よ
る
影
響
を
受
け
大
変

厳
し
い
状
況
下
に
あ
り
、
示
さ
れ
る
生

産
の
目
安
も
大
幅
に
削
減
さ
れ
ま
し
た
。

　

一
方
、
当
農
協
で
は
令
和
３
年
度
の

転
作
実
績
が
超
過
達
成
し
て
い
る
こ
と

を
踏
ま
え
、
昨
年
度
同
様
の
転
作
を
各

農
業
者
の
方
に
お
願
い
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

当
農
協
で
は
、
米
価
安
定
の
観
点
か

ら
「
生
産
の
目
安
」
の
数
値
の
下
で
引
き

続
き
生
産
調
整
に
取
り
組
み
ま
す
の
で
、

ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

講師　　山形県農業共済組合  収入保険推進室

　　　　笠原　　仁  室長

　　　　阿部　雅広  推進係



　

１
月
20
日（
木
）、山
形
県
村
山
保
健
所
の
依
頼

で
、山
形
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
の
献
血
バ
ス

が
本
店
に
来
訪
し
、本
・
支
店
の
職
員
12
名
が
献

血
に
協
力
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
社
会
貢
献
活
動
の
一
貫
と
し
て
献
血

活
動
に
取
組
み
、赤
十
字
の「
献
血
サ
ポ
ー
タ
ー
」

と
し
て
献
血
活
動
に
協
力
し
て
い
き
ま
す
。

　

現
在
、血
液
の
供
給
が
予
測
以
上
に
続
い
て
い

る
た
め
、東
北
の
輸
血
用
血
液
製
剤
の
在
庫
は
非

常
に
厳
し
い
状
況
で
す
。「
山
形
駅
前
出
張
所 

献

血
ル
ー
ム
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｒ
Ａ
Ｍ
Ｂ
Ｏ
」で
は
、献
血

を
毎
日
ご
予
約
の
う
え
受
付
し
て
お
り
ま
す
の

で
何
卒
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

献
血
活
動
に
協
力

献
血
サ
ポ
ー
タ
ー
の
血
液
提
供

ホテルクラウン
ヒルズ山形

ヤマコービル

（山形センタービル）

山形国際ホテル
アンダーパス

本店
JA山形市
本店
JA山形市

こちらの献血ルームで血液提供のご協力をお願いいたします。

※新型コロナウイルス感染拡大防止の為、事前予約をお願いしております。ご予約
していただくことで、血液型別の協力状況を事前に把握することができ、輸血を
待っている患者さまへ安定的に血液をお届けすることができます。

※新型コロナワクチンを接種後 48時間は献血をご遠慮いただいております。

【山形駅前出張所 献血ルームSAKURAMBO】

■受付時間
成分献血
午前９時～正午／午後２時～午後４時30分
全血献血（400mL・200mL）
午前９時～午後12時30分／午後２時～午後５時

■献血はWebで予約できます
献血の予約・献血記録の確認ができ、ポイ
ントもたまる献血Web会員サービス「ラブ
ラッド」をご利用ください。未登録の方も、
お手持ちの献血カードがあればすぐにご登
録いただけます。
「ラブラッド」https://www.kenketsu.jp/Login

■山形県山形市香澄町２－２－36
　山形センタービル５階
TEL：023－622－5301（山形県赤十字血液センター）
TEL：0120－107－093（成分献血申込専用）

■交通手段
　JR山形駅東口から徒歩３分
　バス停「山形センタービル前」徒歩０分

■定休日　12月31日・１月１日
※ビルのメンテナンス等で臨時閉所の場合
があります。※駐車場につきましては、HP
を参照願います。
https://www.bs.jrc.or.jp/th/yamagata/index.html
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山
形
県
農
村
整
備
課

に
よ
る
団
地
視
察

今
後
の
県
の
施
策
策
定
の
参
考
へ

令和4年 1月14日（金） 山形県農林水産部農村整備課による視察

プロジェクト

　

１
月
14
日
（
金
）
、
草
大
輔
山
形
県
農
林
水

産
部
農
村
整
備
課
長
と
山
形
県
関
係
者
が
、

山
形
セ
ル
リ
ー
団
地
を
視
察
し
ま
し
た
。

　

山
形
県
で
は
、
今
後
の
農
業
振
興
の
在
り

方
を
協
議
し
て
お
り
、
施
策
策
定
の
参
考
と

す
る
た
め
に
訪
れ
た
も
の
で
す
。

　

経
済
部
の
鈴
木
次
長
よ
り
こ
れ
ま
で
の

戦
略
的
な
団
地
整
備
と
ブ
ラ
ン
ド
確
立
へ

の
取
り
組
み
の
説
明
を
受
け
た
後
、
大
山
組

合
長
、
会
田
和
夫
さ
ん
（
南
部
）
、
新
規
就
農

者
で
あ
る
米
野
拓
哉
さ
ん
（
十
日
町
）
、
石
垣

翔
一
郎
さ
ん
（
瀬
波
）
ら
と
意
見
交
換
を
行

い
ま
し
た
。
農
水
省
よ
り
出
向
し
て
い
る
草

課
長
は
、「
貴
組
合
の
取
り
組
み
は
、
県
の
農

業
振
興
だ
け
で
な
く
、
国
の
農
村
振
興
に
も

参
考
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
」
と
感
想
を

述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

次
世
代
リ
ー
ダ
ー
育
成
研
修
会

鈴
木
公
俊
経
済
部
次
長
が
最
優
秀
賞
！

　

１
月
25
日
（
火
）
、
協
同
の
杜
に
お
い
て
県
内
Ｊ
Ａ
か
ら

８
名
の
参
加
者
に
よ
り「
次
世
代
リ
ー
ダ
ー
育
成
研
修
会

修
了
レ
ポ
ー
ト
発
表
会
」が
行
わ
れ
、
当
農
協
の
鈴
木
公

俊
経
済
部
次
長
が
、
最
優
秀
賞
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　

研
修
会
は
、
将
来
の
Ｊ
Ａ
を
担
い
得
る
Ｊ
Ａ
戦
略
型
中

核
人
材
を
育
成
す
る
こ
と
を
目
的
に
昨
年
７
月
よ
り
東

北
６
県
の
共
同
で
行
わ
れ
て
い
た
も
の
で
、
修
了
レ
ポ
ー
ト

は
、
将
来
の
自
Ｊ
Ａ
の
進
む
べ
き
方
向
等
を
考
え
、
研
修
の

締
め
く
く
り
と
し
て
発
表
し
た
も
の
で
す
。
鈴
木
次
長
の

発
表
で
は
、「
み
ら
い
の
事
業
展
開
に
向
け
た
職
員
総
合
力

の
向
上
〜
創
立
１
０
０
周
年
へ
向
け
て
〜
」と
題
し
、「
自

ら
考
え
自
ら
実
行
す

る
と
い
う
主
体
性
こ

そ
が
、
総
合
事
業
の

礎
に
な
る
」と
職
員

一
人
一
人
の
主
体
性

の
重
要
性
を
訴
え
、

「
私
た
ち
の
学
び
は
、

職
員
の
総
合
力
を
高
め
、
組
合
と
し
て
の
最
大
目
標
で
あ
る
組

合
員
の
所
得
向
上
に
直
結
す
る
」と
結
び
ま
し
た
。
鈴
木
次
長

は
、
今
回
の
受
賞
を
受
け
て
、２
月
18
日
（
金
）に
オ
ン
ラ
イ
ン
で

行
わ
れ
る
全
国
発
表
会
に
県
代
表
と
し
て
出
場
し
ま
す
。

草　 大輔　山形県農村整備課長（農林水産省より出向）

遠藤 裕治　山形県農村整備課長補佐

鹿野 秀和　山形県農村計画課事業調整主査

荒木 智弥　山形県農村整備主査

視察者

※撮影のためマスクをはずしています
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山形市立病院済生館
椿野幸子さん

　

１
月
19
日
（
水
）
、
ガ
ー
デ
ン
テ
ラ
ス
七

日
町
に
お
い
て
入
居
者
14
名
の
参
加
に

よ
り
「
転
倒
防
止
体
操
教
室
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

山
形
市
立
病
院
済
生
館
に
勤
務
す
る

椿
野
幸
子
さ
ん
を
講
師
に
招
き
、
転
倒
の

リ
ス
ク
や
原
因
を
講
演
し
て
い
た
だ
い

た
後
、
椅
子
を
使
っ
た
体
操
を
実
践
し
ま

し
た
。
参
加
し
た
入
居
者
よ
り
「
身
体
が

軽
く
な
っ
た
」「
今
後
気
を
付
け
た
い
」
と

感
想
が
あ
り
大
変
好
評
で
し
た
。

　

年
齢
を
重
ね
る
に
つ
れ
、
日
常
生
活
の

中
で
怪
我
を
す
る
リ
ス
ク
が
増
え
て
い

き
ま
す
。
毎
日
を
健
康
に
過
ご
せ
る
よ
う

に
、
是
非
次
の
体
操
を
実
践
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

ガ
ー
デ
ン
テ
ラ
ス
七
日
町
　

転
倒
防
止
体
操
教
室

日
常
生
活
で
怪
我
を
し
な
い
た
め
に

グー

チョキ
（親指のみを前後に動かす）

パー

安
定
し
た
姿
勢
の
た
め
に

背
臥
位
で
の
ブ
リ
ッ
ジ

①
仰
向
け
に
な
り
、
膝
を
立
て
ま
す
。

①
椅
子
に
浅
く
座
り
ま
す
。

②
そ
の
ま
ま
お
尻
を
ゆ
っ
く
り
上
げ
ま
す
。

安
定
し
た
立
体
歩
行
の
た
め
に

②
膝
か
ら
下
を
上
げ
ま
す
。

　

つ
ま
先
を
立
て
る
と
よ
り
効
果
的
で
す
。

・
体
力
や
身
体
状
況
に
合
わ
せ
、寝
て
行
う
・

座
っ
て
行
う
・
立
っ
て
行
う
運
動
を
選
択
し

ま
し
ょ
う
。

・
座
っ
て
行
う
運
動
は
安
定
し
た
椅
子
を
使
用

し
ま
し
ょ
う
。

・
立
っ
て
行
う
運
動
は
壁
や
手
す
り
な
ど
に
つ

か
ま
っ
て
行
い
ま
し
ょ
う
。

・
痛
み
が
あ
る
と
き
、体
調
不
良
時
は
行
わ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
回
数
や
頻
度
は
、段
階
的
に
増
や
し
ま
し
ょ
う
。

足
首
・
足
指
の
運
動

②
足
の
指
で
グ
ー
・
チ
ョ
キ
・
パ
ー

　

を
し
ま
す
。

座
位
で
の
股
関
節
屈
曲
と
膝
の
伸
展

両
足
交
互
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

ポ
イ
ン
ト

①
足
の
指
の
間
に
手
の
指
を
入
れ
、

　

足
首
を
回
し
ま
す
。

転倒予防のための運動

①

②
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人
は
、
歩
く
た
め
に
全
身
の
筋
肉
を
使

用
し
、
さ
ら
に
バ
ラ
ン
ス
力
や
筋
力
を
必

要
と
し
ま
す
。

　

40
代
か
ら
年
齢
を
重
ね
る
に
つ
れ
能

力
が
低
下
し
て
い
き
、
70
代
に
な
る
と
転

倒
し
た
際
に
骨
折
を
し
て
し
ま
う
リ
ス

ク
が
高
く
な
り
ま
す
。
骨
折
を
す
る
と
、

治
療
の
た
め
の
病
院
生
活
、
車
い
す
生
活

が
続
き
、
筋
力
低
下
に
よ
り
退
院
後
も
歩

行
が
難
し
く
寝
た
き
り
生
活
に
な
る
悪

循
環
に
陥
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

日
本
人
の
平
均
健
康
寿
命
は
71
歳
、
平

均
寿
命
は
81
歳
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
健

康
寿
命
を
少
し
で
も
長
く
保
ち
、
日
常
生

活
を
楽
し
く
過
ご
し
て
い
く
た
め
に
も

転
倒
予
防
は
重
要
で
す
。

　

通
常
生
活
の
中
で
十
分
に
転
倒
す
る

リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

　

屋
内
・
屋
外
共
に
「
つ
ま
づ
い
て
」
転

ぶ
ケ
ー
ス
が
非
常
に
多
い
で
す
。

　

特
に
、
片
付
い
て
い
な
い
部
屋
は
危
険

で
す
。
座
布
団
や
絨
毯
の
ヘ
リ
な
ど
を
避

け
て
歩
行
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
ス
リ
ッ

パ
を
履
く
こ
と
も
つ
っ
か
え
て
転
ぶ
リ

ス
ク
に
繋
が
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

転
倒
の
リ
ス
ク
・
防
止
に
つ
い
て

１位　普通の道

２位　階段

３位　部屋の中

※山形市立病院済生館 調べ

●
運
動
の
ほ
か
に
も
、
生
活
習
慣
（
食
事
の

栄
養
バ
ラ
ン
ス
や
過
度
な
飲
酒
等
）
に

は
十
分
に
気
を
遣
い
ま
し
ょ
う
。
日
光

に
あ
た
る
と
よ
り
効
果
的
で
す
。

安
定
し
た
歩
行
の
た
め
に

立
位
保
持
・
足
踏
み

そ
の
場
で
足
踏
み
を
を
し
ま
す
。

寝
た
ま
ま
行
う
運
動
①

①
軽
く
膝
を
立
て
左
右
一
緒
に
足
首
を

　

起
こ
し
、５
秒
留
め
ま
す
。

②
膝
を
伸
ば
し
た
ま
ま
足
を
上
げ
５
秒

　

と
め
ま
す
。
左
右
そ
れ
ぞ
れ
行
い
ま
す
。

寝
た
ま
ま
行
う
運
動
②

万
が
一
転
ん
だ
際
に

　
　
　
対
応
で
き
る
よ
う
に

上
半
身
の
体
操

①
肩
を
引
き
上
げ
る

　

ゆ
っ
く
り
と
両
肩

を
ひ
き
あ
げ
ゆ
っ

く
り
も
ど
し
ま
す
。

②
肩
を
ゆ
っ
く
り
回
す

　

ゆ
っ
く
り
と
肩
を

引
上
げ
、
肩
を
後

ろ
に
回
し
な
が
ら

お
ろ
し
ま
す
。

②
軽
く
膝
を
た
て
腰

を
上
げ
ま
す
。
可

能
な
ら
５
秒
留
め

ま
す
。

①
片
足
ず
つ
、
ゆ
っ

く
り
足
の
曲
げ
伸

ば
し
、
で
き
る
だ

け
お
な
か
に
膝
が

近
づ
く
よ
う
に
。

③
腕
を
あ
げ
る
運
動

　

タ
オ
ル
な
ど
を
持
っ

て
ゆ
っ
く
り
腕
を

上
に
あ
げ
、ゆ
っ
く

り
戻
し
ま
す
。

転びやすい場所

転
倒
予
防
は
何
故
必
要
？

②③ ①② ①② ①



｢

Ｔ
Ｕ
Ｙ
ど
よ
ー
び
ぽ
ん
ち
」
Ｔ
Ｖ
撮
影

繁
忙
期
に
向
け
て

　

当
農
協
不
動
産
セ
ン
タ
ー
（
１
階
賃
貸
業
務
課
・
３

階
企
画
業
務
課
）
で
は
、
入
居
率
向
上
の
た
め
、
年
間
を

通
し
て
一
番
の
繁
忙
期
を
前
に
、
よ
り
多
く
の
お
客
様

か
ら
ご
来
店
い
た
だ
け
る
よ
う
Ｔ
Ｕ
Ｙ
の
人
気
番
組

「
ど
よ
ー
び
ぽ
ん
ち
」
に
出
演
し
ま
し
た
。

　

賃
貸
業
務
課
の
山
田
職
員
と
結
城
職
員
が
店
舗
Ｐ

Ｒ
と
物
件
紹
介
を
行
い
、
２
月
12
日
（
土
）
に
放
送
さ
れ

ま
し
た
。

　

さ
ら
に
Ｔ
Ｕ
Ｙ
で
は
、
３
月
末
ま
で
ミ
ッ
チ
ー
チ
ェ

ン
氏
が
当
農
協
の
物
件
を
紹
介
す
る
テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
も

放
送
さ
れ
て
い
ま
す
。

上
町
支
店
・
㈱
ジ
ャ
オ

新
築
完
成
予
想
図
・
経
過

３
月
22
日
オ
ー
プ
ン
に
向
け
て

　

昨
年
開
催
の
第
73
回
通
常
総
会
で
決
議
を
い
た
だ

き
ま
し
た
上
町
支
店
・
㈱
ジ
ャ
オ
の
新
築
移
転
に
つ

き
ま
し
て
、
先
月
の
骨
組
み
工
事
か
ら
外
装
工
事
に
作

業
を
進
め
て
お
り
ま
す
。
３
月
22
日
（
火
）
に
オ
ー
プ
ン

す
る
予
定
で
す
。

新住所

山形市上町三丁目６番45号
※電話番号は現在と同一です。

令和４年１月１３日(木)に

新住所が決定しました

6

２月  いよいよ寒く

 着更に着 [如月]
　私が生まれた時、母は「友人が五月菜の茎
立を持って祝いに来てくれた」と覚えている
程「五月菜の薹」が好きでした。「雪の中で、ど
うすれば薹が立つのだろう？」不思議でした
が判りました。雪は、光を通す。
　数年前の冬、赤根ホウレンソウ生産者の
柴田さんの畑にお邪魔しました。畑には雪が
積もっています。ほうれん草はどこ？　柴田
さんがシャベルで雪を除けると、青 と々したホ
ウレンソウが出てきました。雪の重みでロゼッ
ト状になったホウレンソウの茎と葉が、折れ
ずにしなやかに生きているのです。しかも根
は赤い。生命力と色の鮮やかさに感動しまし
た。雪が融ける時の水滴がホウレンソウのア
クを抜き、根を太く長く赤く甘く育てる。雪と
太陽の力を利用した山形人の智恵は、見事で
す！母が２月に食べた五月菜もこの方法だと
納得しました。前年秋に畝に移植した苗は雪
に守られ、太陽光が強くなると脇芽がグング
ン大きくなって薹［茎立］になる。盆地の山形
市は「雪が少なくて、いいね。」ですが、「雪の
おかげで美味しいものが食べられる。いい
ね！」でも、あります。農家さんありがとう。

岡田さんの岡田さんの

ごちそう昔話ごちそう昔話２月号
岡田さんの岡田さんの

冬の緑野菜の茹で方

岡田 喜志子 様　…　山形市在住。スローフード山形副理事長。

山形市・上山市の中学校理科教師として勤務｡上山市立山元中学校勤務時に、雑穀栽培から農業の

大切さに目覚める。2002年よりスローフード運動に取り組む。

レ
シ
ピ
提
供

建築状況（令和４年２月５日㈯現在）

北側から見た
完成予想イメージです。 【新築上町支店・㈱ジャオ完成予想図パース】

提供：株式会社　羽田設計事務所

①　葉・葉柄・根に分ける

②　葉はザルに入れたまま、湯の中でサッと

③　葉柄は、湯で泳がせる

④　根は、食べやすいように切って茹でる

赤根ホウレンソウ

①　根の断面に包丁を入れ、茎から湯に入れて茹でる

②　鮮やかな緑色になったら、水でさわす

五月菜の茎立 ( 太く短い薹が美味 )

　冬の緑野菜はシャッキッと

茹でると美味しい。

　茹でたら即、流し水でさわす

　斜めまな板にのせておき、水

気を適度に抜く

葉と茎と根に分けて茹でた後、葉は胡麻和え、茎はグラタンやキッシュ、

根はオリーブオイルと少々の塩で食べてみてください。



自家消費（農業）の確定申告について便

山形税務署よりお知らせ
確定申告について

便

　確定申告書等にはマイナンバーの記載が必要です。

　また、確定申告書等の提出の際は、申告者ご本人の「マイナンバーカード」又は「マイナンバーを確認できる書類

（通知カード等）と身元確認ができる書類（運転免許証等）」の提示又は写しの添付が必要です（ご自宅等から

e-Tax で提出する場合は、不要です。）。

　※配偶者及び扶養親族のマイナンバーの記入漏れにご注意ください

国税の納付は「口座振替」をご利用ください。預貯金口座から引き落としの際に手数料は発生しません。

（１）申告期限及び納付期限（申告と納税は期限内に！）

 所得税及び復興特別所得税、贈与税 ………………… ３月15日（火）まで

 個人事業者の消費税及び地方消費税 ………………… ３月31日（木）まで

（２）口座振替をご利用の場合の振替納付日

 所得税及び復興特別所得税 …………………………… ４月21日（木）

 個人事業者の消費税及び地方消費税 ………………… ４月26日（火）

【問い合わせ先】　山形税務署　山形市大手町１-23　℡023-622-1611

　確定申告等に対する一般的な相談については、電話相談センターでお答えします（音声案内で０番を選択）。

　電話相談センターには、東北税理士会の会員税理士にも従事いただいております。

マイナンバーの記載を忘れずに！

申告期限及び納付期限等

申告の際には

※e-Taxで提出する場合は、本人確認書類の提示又は写しの添付は不要です

が必要ですマイナンバーの記載＋本人確認書類の提示又は写しの添付マイナンバーの記載＋本人確認書類の提示又は写しの添付

上記の件につきまして、税務当局より指導があり確定申告における計上につき下記のとおり確認のうえ申告計上してください。

お問い合わせ先　・各支店 または アグリＣ農業者経営支援室 ＴＥＬ：645-4849

　農業の収支内訳書の二面に農産物の種類、作付面積、収穫量、家事

消費（事業消費）をきちんと計上ができなければ収支の損益がマイナ

スであっても損益通算は不可である。

　①野菜だけの耕作で自家消費を申告する人

　上記の種類・面積・収穫量・家事消費（事業消費）の収入金

額が正確でなければマイナスになっても損益通算ができないの

で申告は不要である…農業としての事業用でなければ雑所得と

して計上しマイナスとなっても雑所得は損益通算がないので実

質申告する必要がない。

　②田んぼを全て転作している人

　転作奨励金や互助金等の収入は農業の収支内訳書の雑収入

として計上しそれらの土地にかかる固定資産税と土地改良区費

を計上して赤字となっても損益通算は可能。

　③田んぼを全部貸している人

　受取小作料は農業収支内訳書の雑収入としてそれらの土地に

かかる固定資産税と土地改良区費を計上して赤字となっても損

益通算は可能。

※②と③は農業所得でも、不動産所得でもどちらでも可能。

　個人の農業申告においては、生計を一つにしているかぞくが作物別

に出荷名義が違っている場合でも経営主（申告者名）において確定申

告する必要があります。後継者が別に確定申告するには、世帯を分離

し、別に生計を立てないと分けることができませんので、ご注意願い

ます。

（後継者が経営主とは別に家を建てていたり、アパート等で生活し

ている場合で生計が経営主と別になっている場合は、後継者名義

での確定申告が可能となります。）

　「自ら耕作する」「肥培管理をする」「収益をあげ申告をする」を

きちんと農産物の種類、作付面積、収穫量、家事消費（事業消費）

を正確に申告すれば認められる。価格については市場価格等を

参考にする。ただし、一般家庭で行われている家庭菜園や市民農

園等のレベルでは損益通算は不可である。

参考：土地改良区費の費用計上につきましては、改良区費に基盤

整備等の資本的支出の返済金等がある場合はそれを除いた金

額が費用となる。１万円以下であれば全額控除ができる。

　…改良区費の明細を確認のうえ計上する。

注意事項　１. 自家消費等だけの対応（農産物の販売収入が無い人）

注意事項　2. 出荷名義について 

注意点　自家消費だけになっても事業用に申告するには
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●キャッシュカード・通帳等の紛失や盗難

　平 日／9:00～17:00　JA山形市　本・支店の口座開設店舗へ

　夜間・土・日・祝日 0120-066-443（24時間対応）

　JAバンク・キャッシュカード紛失共同受付センター

【時間外の連絡先】

●交通事故

　自動車共済事故受付センター 0120-258-931（24時間対応）

　レッカー・ロードサービス 0120-063-931（24時間対応）

●葬　　儀

　やすらぎ山形ホール JA葬祭 0120-567-685（24時間対応）

　　山形市深町一丁目2-37

　やすらぎ嶋ホール JA葬祭 0120-835-527（24時間対応）

　　山形市嶋北一丁目16-3

便 WLB（ワーク・ライフ・バランス）の
取組みについて

便

　各学校等のPTA諸会費等の振替もご利用ください。

　山形二小・八小・山形一中・二中・三中・市立山形商高・県

内の各県立高校の授業料等の口座振替も是非ご利用願います。

　税金・公共料金等の振替は、JA山形市の

『おいしい口座振替』をご利用ください。

※市県民税について

　事業専従者給与を受給されている方の市県民税の特別徴収

が、６月より開始されています。特別徴収された税金は、原則とし

て毎月納付をしなければなりませんが、納期の特例申請をすれ

ば、年２回（6月と12月）の納付で済みます。申請はいつでもでき

ますので、詳しくは各支店にお尋ね下さい。

※記帳について

　平成26年分申告より、農業、不動産および事業収入のある全

ての方に記帳義務が課せられました。記帳代行を希望する方は、

各支店またはアグリセンター農業者経営支援室までご相談の上申

し込み願います。

※派遣税理士制度を利用される皆さんへ

　ご自分で記帳され、確定申告書の作成について利用申込みを

なさる方は、各支店まで申し込み願います。

※担い手農業者の皆さんへ

農業者年金の申し込みやご相談は各支店までお問い合わせ願い

ます。

お知らせ

期　別 納付期限種　　類
２
月
の
税
金

固定資産税・都市計画税 4期

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料 8期

介護保険料（第１被保険者） 8期

２月28日

国民年金保険料・保育所保育料は毎月納期です。

■本店への電話について、下記の担当部署へ直接電話をお願いします。

【本店各部署電話番号】　市外局番：全て［023］

●金融部

　信用課 ………☎623-0513

　共済課 ………☎623-0583

上記の担当部署へ直接電話をお願い申し上げます。

令和４年の農協カレンダーにも表示しています。

●不動産部  不動産センター

　賃貸業務課（1F）……☎631-1160
（15：00まで）

　企画業務課（3F）……☎623-0520

●総務部・監査室……☎623-0526

■令和４年３月９日（水）は17：30一斉退室日となります。

■本・支店およびアグリCの電話は夕方午後5：00に留守

番電話に切替わりますので、電話は午前9：00～午後

5：00までにお願いします。（不動産センターを除く）

便

　新型コロナ変異株「オミクロン株」による感染拡大が全国的に蔓延し、緊張感が続

いている状況です。組合員の皆様・当農協関係者も引き続き感染防止に努めていただ

きますようお願いいたします。

　万が一、本・支店やアグリセンターで新型コロナが発生した場合、その部署の機能が

停止し、組合員・利用者の皆様へご迷惑をおかけすることとなります。感染拡大防止の

為、必ずマスクを着用してご来店いただきますようご理解とご協力の程よ

ろしくお願い申し上げます。

マスク着用のお願い
山形市農協よりお願い

初代組合長　山口和吉

よろしくお願い
するものです。
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便

今年は積雪が多く、道路も大変不安定な状態です。

交通事故に遭わないために「冬道の安全運転 5 則」

と「注意ポイント」に気をつけて安全運転を心掛けま

しょう。

積雪・凍結路の注意ポイント

●交差点

タイヤでアイスバーンが磨かれて、ツルツルになっていることが多く

危険です。

雪の壁で交差点自体が見えないところもあるので、注意しましょう。

●カーブ

遠心力で車は外へ外へと流れやすくなります。対向車にも気をつけ

ましょう。

●トンネルの出入口

目の明暗順応で先の状況が見えにくいため、路面状況の変化を予測

した運転が必要です。

●坂　道

下り坂は止まりにくいので、事前に充分な減速を。

上り坂では、発進時のアクセル操作を慎重にしましょう。

●橋の上

吹きっさらしの路面は、凍結している可能性があります。

橋の上はアイスバーンと心得て、慎重に運転しましょう。

●日　影

氷がいつまでも解けずに残っている可能性があります。

最新の注意を払って、ゆっくり走りましょう。

冬道の安全運転 5 則

1. スピードは、夏場より10 キロ以上減速する。

2. 車間距離は、路面乾燥時の 2 倍以上とする。

3. 急加速、急ブレーキ、急ハンドル等の急激な操

作を避ける。

4.視界不良時は、前方をよく見て早めに徐行する。

5. 危険がいっぱい。追い越しはしない。

山形県警察本部よりご案内

冬道の交通事故防止について便

先月号で次の表記に間違いがございました。

お詫びの上、訂正させていただきます。

９ｐ　アグリセンターよりお知らせ

令和３年度山形市転換作物作付け拡大支援事業補助金の交付について本文５行目

　≪正≫ 12月23日に振り込まれました。→  ≪誤≫ 12月16日に振り込まれました。

お詫びと

訂 正

報 謹んでお悔やみ申し上げます。

◆下条支店（観音上）の田中静子さん（88歳）

　２月11日逝去されました。　喪主は飯野眞智子さん

◆上町支店（上町６）の中村啓さん（96歳）

　２月12日逝去されました。　喪主は門間三郎さん

情報コ－ナ－ ※新型コロナウイルス感染拡大の影響で開催日程が変更される場合があります。

　ご了承の程よろしくお願いいたします。

☆映画を食べよう Part3　わたしたちの台所から

　　暮らしが新たな転換期を迎え、持続可能な社会について

改めて考える機会も増えているのではないでしょうか。今年

で３回目となる食にまつわる特集映画「映画を食べよう」で

は“つなぐ”をテーマに食と最も身近な“台所”に焦点を当て

た６作品をフォーラム山形で上映します。

■３月４日（金）～４月14日（木）

■フォーラム山形

　山形市香澄町２－８－１　TEL：023－632－3220

９
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☆家族構成

父………丈雄（たけお）さん

母………美幸（みゆき）さん

弟………祐甫（ゆうすけ）くん

祖父……一利（かずとし）さん

祖母……安子（やすこ）さん

表紙の裏話
【２月表紙】

岸　幸甫 くん

（７歳）美畑支店

岸一利さん家族（三日町）

すけこう

☆ひと言☆

　幸甫くんは現在、学校で書写の硬筆に取り組んでいます。

　冬休み明けに弟の祐甫くんとかまくらを作って遊び、その中にろうそくを立てて一緒に納豆汁を

食べたのが思い出です。さらに、表紙は祖父の一利さんと一緒に作った自慢の３Dパズルです。

　将来の夢は警察・自衛隊・パン屋さん等色々悩み中です！

 ●来月の一斉外務訪問日は３月15日（火）となります。

幸甫くん㊧と弟の祐甫くん㊨

理事会だより便

《協議事項》　２議題

第１号議案　不良債権の処理方針・処理状況について

第２号議案　貸付金について

《主な報告事項》

●座談会の日程について

●公認会計士による期中監査実施について

●令和４年（１月～６月）の日程について

●第三四半期の収支状況について

●苦情処理定期報告について

●反社会的勢力排除対応管理先対応状況報告について

●自主検査報告について

●事務ミス等報告について

●内部相談・通報制度（ヘルプライン）の運営状況報告について

●組合員の加入脱退について

●㈱ジャオの第三四半期決算について

●農協別貸出金・貯金残高について

●大口与信先の経営状況報告について

●貸出金延滞状況及び大口貸出金理事会附議案件延滞報告

書について

●余裕金運用状況について

●農中信託銀行遺言信託代理店12月末契約件数について

●貸付金案件の取り下げについて

●県内農協の長期共済保有契約高について

●年末年始の事故受付件数について（12／31～１／３）

●山形米ハート新米送ろうキャンペーン実績について

●冬のJA果汁愛飲運動取りまとめ実績について

●山形セルリ－プロジェクトについて

●JA山形市農業振興協議会開催について

●不動産センター物件管理状況について

●年末年始のコールセンター受付状況について（12／30～１／３）

●TUY番組「どよーびポンチ」出演とCM放送について

●令和３年度９月末資産査定内部監査報告について

第13回理事会１月５日（水）

第14回理事会１月21日（金）

《協議事項》　１議題

第１号議案　貸付金について

《主な報告事項》

なし

便 組合員資格について

　組合員資格に変動があった場合は、当農協の定款に基づき資格変更の手続きを行いますので、

3月31日（木）までに本店または最寄りの支店へお申出ください。

３月１日（火） 北山形支店、小白川支店

３月２日（水） 下条支店、美畑支店

３月22日（火） 上町支店

開催店舗 開催日程

北山形支店管内

小白川支店管内

下 条 支 店 管 内

上 町 支 店 管 内

美 畑 支 店 管 内

書 面 決 議

令和３年度JA山形市座談会の開催について便 わかばの会総会開催日程
　３月１日（火）～２日（水）にかけて各支店で開催を予定しておりました「令和３年度
JA山形市座談会」につきまして、新型コロナウイルスの更なる感染拡大が懸念される為、
中止と判断させていただきました。
　当農協へのご意見等は、２月22日（火）の一斉外務でお渡ししました「令和３年度JA
山形市座談会資料」をご覧いただき、別紙の意見書面を各支店までご提出願います。
　３月22日（火）に新築移転オープンを予定している上町支店の座談会につきまして
は、新店舗のお披露目を兼ねている為、感染状況を勘案して開催を再検討いたします。
　ご理解とご協力の程よろしくお願い申し上げます。

※新型コロナウイルス感染防止のため、書面決議で
行います。
　ご理解とご協力の程よろしくお願い申し上げます。開催を再検討

中　　止
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